
 Résidence LES TEMPLIERS            Menu de la semaine du 05/01/2026 au 11/01/2026       *       
 

 Lundi 05 Mardi 06 Mercredi 07 Jeudi 08 Vendredi 09 Samedi 10 Dimanche11 

Déjeuner 
 
 

Kiri Confiture Speculoos Sirop de liège  Choco en barre Fromage 
tartines 

Craquelins 

 
 
 
 
 
 
 

Dîner 

Potage  
Carottes 

Potage  
Brocoli 

Potage  
Cerfeuil 

Potage  
Brunoise 

Potage  
Julienne 

Potage  
Courgette 

Velouté de  
Cresson 

 
Gnocchi 

 
Bolognaise 

 
Chicon 

Au gratin 
 

Frites 

 
Crepinette 

 
Choux fleur 

 
Pdt 

Fricassée de 
poulet 

 
Curry-ananas 

 
Riz 

 

Filet de sole 
Sc beurre 
Persillée 

Petits pois 
sautés 

 
Pdt four  

 
 
 

Cassoulet 
 

 
Rôti orl off 

 
Carottes 

caramélisés 
 

Croquettes 

Biscuit 
Galette des 

rois 
Nectarine Biscuit Crème renversé Oikos Pâtisserie  

 
 

Souper 
 
 
 

Pain 
Jambon 

Croque  
Monsieur 

Sandwich 
Salade de thon 

Pain 
Port salut 

Pain  
Bacon  

Pain 
Pâté de 

campagne 

Pain 
Roquefort 

Confiture Pain 
Sirop de liège 

Kiri Choco à 
tartiner 

Confiture Cantadou 
nature 

Salami 

Crème vanille Salade de fruit  Yaourt sucré Abricot sirop Banane Flan vanille Mousse de 
fruit  

 
Menu 2                     Blanc de poulet grillé, légumes du jour, purée.                                                                                                                                                                



 Résidence LES TEMPLIERS            Menu de la semaine du 12/01/2026 au 18/01/2026       *       
 

 Lundi 12 Mardi13 Mercredi14 Jeudi15 Vendredi16 Samedi17 Dimanche18 

Déjeuner 
 
 

Spéculoos Kiri Confiture Chante neige Choco en barre Confiture Croissant 

 
 
 
 
 
 
 

Dîner 

Potage  
Champignon 

Potage  
Brunoise 

Potage  
Lentilles 

Potage  
Tomate 

Potage  
Potiron 

Potage  
Aux chou 

Velouté de  
Volaille 

 
 

Lasagne  
 

Verte 

Carbonnade 
De bœuf  

 
Carottes 

 
Frites 

Steak haché 
 

Haricots verts 
Au beurre 

 
Purée 

 
 

Vol au vent  
 

Riz pilaf 

Fish tik 
 

Epinard à la 
crème 

 
Pdt  

Boulettes  
 

Liégeoise 
 

Pdt 

Blanc de 
poulet  

 
Sc hawaïenne 

 
Rösti 

Orange Pana cotta Poire Crème vanille 
Mousse 
chocolat 

Compote Pâtisserie  

 
 

Souper 
 
 
 

Pain 
Gouda 

Pain 
Perdu 

Pain 
Salami 

Pain 
Ravioli 

Pain  
Bacon  

Pain 
Boudin 

Pain 
Brie  

Jambon Confiture Choco Kiri Saucisson de 
veau 

Filet de saxe Confiture 

Crème 
pistache 

Biscuit Flan vanille Biscuit Salade de fruit  Crème 
renversée 

Choco barre 

Menu 2                     Blanc de poisson, légumes du jour, purée .                                                                                                                                                                



 Résidence LES TEMPLIERS            Menu de la semaine du 19/01/2026 au 25/01/2026       *       
 

 Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 Samedi 24 Dimanche 25  

Déjeuner 
 
 

Confiture Kiri Sirop de liège Choco à 
tartiner 

Spéculoos Fromage à 
tartiner 

Cramique 

 
 
 
 
 
 
 

Dîner 

Potage  
Poireau 

Potage  
Carottes 

Potage  
Courgettes 

Potage  
Panais 

Potage  
Espagnole 

Potage  
St germain 

Velouté de  
Asperges 

Escalope  
De poulet  

À la milanaise 
Pâtes 

Céleri  
Au gratin 

 
Frites 

Saucisse  
 

Chou rouge 
 

Pdt 

Steak haché 
Salsifis à la 

crème 
Pdt  

Persillée 

Poisson gratiné 
 

Brocoli 
 

Purée 

Paupiette 
De volaille 

 
Stoemp  
Carottes 

Saute de porc  
Sc 

champignons 
 

Gratin 
dauphinois 

Kiwi 
Crème 

renversé 
Yaourt sucré Orange 

Mousse 
spéculoos 

Fruit sirop  Pâtisserie  

 
 

Souper 
 
 
 

Pain 
Jambon 

Pain 
Tortellini 
fromage 

Pain 
Pâté de 

campagne 

Pain 
Gouda  

Pain  
Port salut 

Pain 
Salami 

Pain 
Camembert  

Kiri Confiture Spéculoos Jambon Confiture Choco à 
tartiner 

Saucisson de 
veau 

Crème Mokka  Salade de fruit  Biscuit Petit nova Biscuit Liégeois Flan vanille 

Menu 2                    Omelette, légumes du jour, purée.                                                                                                                                                                



 Résidence LES TEMPLIERS            Menu de la semaine du 26/01/2026 au 01/02/2026       *       
 

 Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 Samedi 31 Dimanche 1  

Déjeuner 
 
 

Choco à 
tartiner 

Philadelphia Confiture Kiri Barre de 
chocolat 

Spéculoos Couque au 
beurre 

 
 
 
 
 
 
 

Dîner 

Potage  
Brocoli 

Potage  
St germain 

Potage  
Choux rouge 

Potage  
Tomates 

Potage  
Lentilles 

Potage  
Crécy 

Velouté de  
Champignons 

 
Macaroni 
Jambon  
Fromage  

 
Boulettes 

Sauce tomate  
Frites 

 
Boudin  

Compote 
Purée 

Oiseau sans 
tête 

Sc Blackwell 
Chou-fleur 
Pdt sauté  
Au thym 

Blanc de 
poisson 

Sc estragon 
Stoemp poireau 

Saucisse  
Petit pois  
Carottes 

Pdt au beurre 

Rôti de dinde 
Sc béarnaise 
Haricot vert  
Croquettes 

Biscuit Banane Compote 
Crème 

pistache 
Kiwi Mousse choco Pâtisserie 

 
 

Souper 
 
 
 

Pain 
Leerdamer 

Pain 
Bacon 

Pain 
Perdu  

Pain 
Pain de viande 

Pain  
Gouda 

Pain 
Filet de saxe 

Pain 
Fromage de 

Chimay  
Kiri Choco à 

tartiner 
Spéculoos Confiture Mousse de 

jambon 
Saucisson de 

veau 
Tête de veau 

Salade de fruit Riz au lait Biscuit  Petit nova Biscuit  Abricot sirop Leo 

Menu 2                   Poisson pané , légumes du jour, purée.                                                                                                                                                                


